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Examen profesional en la Lic. en Educacion Inicial y preescolar

P

El dia viernes 13 de octubre del 2023, en la
unidad 095 Azcapotzalco de la Universidad
Pedagogica Nacional, se llevd a cabo el
examen profesional de la alumna Guadalupe
Marisol Gomez Quezada egresada de la
Licenciatura en educacion inicial vy
preescolar, quien se titulé con la tesina "Los
padres de familia como base fundamental
para la educacion preescolar”

Durante la ronda de preguntas comenté
que la participacion de los padres en la
educacion de sus hijos es muy importante.
"Cuando los padres participan en la ensenanza
de sus hijos, por lo general los hijos obtienen
mejores resultados en la escuela, se portan
mejor, y tienen actitudes mas positivas hacia
la escuela y crecen para ser mas exitosos en la
vida."(sic)

Por: Johan Servin.

La alumna menciondé que el rol de la
familia es primordial en el proceso de
aprendizaje de los ninos de Educaciéon
Inicial, al ser la encargada de la primera
educaciéon ayuda a potenciar su
seguridad, autoestima y desarrollo
integral, esto mediante su
involucramiento, intervencion,
participacion y compromiso en la
formacion educativa.

La mesa de sinodos fue conformada
por:

Lic. Claudio Escobar Cruz

Dra. Blanca Estela Retana Franco

Dra. Berenice Gutiérrez

Quienes dictaminaron el titulo de
licenciada en Educacién Inicial vy
preescolar con mencioén honorifica.




Por: Johan Servin.

El dia lunes 23 de octubre del 2023,
en la unidad 095 Azcapotzalco de la
Universidad Pedagdgica Nacional, se
llevo a cabo el examen profesional de la
alumna Priscila Pérez Arévalo egresada
de la Licenciatura en educacion inicial y
preescolar, quien se titulo con la tesina
"Aspectos de
tanatologica en una

sensibilizacion
propuesta

dinamica de preescolar”

La sustentante comenté que la
sensibilizacion es una actividad que
forma parte de la cultura inclusiva y
promueve la creacion de actitudes
positivas de respeto, solidaridad,
valoracion y tolerancia frente a la
discapacidad, y esto ayudara a fomentar
la convivencia, a desarrollar la empatia,
favorecera la aceptacion de las
personas.

Examen profesional en la Lic. en Educacion Inicial y preescolar

P

La alumna comentdé que Ila
sensibilizacion tanatologica y da a
conocer las lineas basicas del proyecto
de Comunidades de Aprendizaje, asi
como las aportaciones cientificas de
investigaciones que muestran aquellas
actuaciones de excelencia que han
demostrado promover el éxito escolar

y la mejora de la convivencia para
todos los ninos.

La mesa de sinodos fue conformada
por:

Mtro. Armando Meixueiro

Mtra. Nidia Elda Molina Cruz

Mtro. Victor Santos Lopez

Quienes dictaminaron por unanimidad
el titulo de Licenciada en Educacion
Inicial y Preescolar.

De parte del area de comunicacion y
radio le deseamos el mejor de los éxitos
en su labor docente.



Examen profesional en la Lic. en Psicologia Educativa

P

“ El dia Miércoles 25 de octubre del 2023,
en la unidad 095 Azcapotzalco de la
Universidad Pedagogica Nacional, se llevo
a cabo el examen profesional de Ila
alumna Areli Hernandez Andrade
egresada de la Licenciatura en Psicologia
Educativa, quien se titulé con la tesina
"Videojuegos educativos: Perspectiva de
docentes y alumnos de primaria".

La alumna mencioné que el juego sienta
las bases para el desarrollo de conocimientos
y competencias sociales y emocionales clave.
Recalcé que los ninos aprenden a forjar
vinculos con los demas, y a compartir,
negociar y resolver conflictos, ademas de
contribuir a su capacidad de autoafirmacion.

Por: Johan Servin.

La alumna comenté que un
videojuego educativo es un material
multimedia interactivo por medio del
gue se puede aprender uno o varios
temas. Y que el método de ensenanza
qgque se emplea para fomentar el
conocimiento de una forma ludica y
educativa, mencioné que el objetivo
principal es que el nifno desarrolle sus
habilidades.

La mesa de sinodos fue conformada
por:

Lic. Claudio Escobar Cruz

Dra. Blanca Estela Retana Franco

Dra. Lucia Sanatiago Gonzalez

Quienes dictaminaron por unanimidad
el titulo de licenciada en Psicologia
Educativa.

De parte del area de comunicacion y radio le deseamos el mejor de los éxitos en su labor
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Examen profesional en la Lic. en Psicologia Educativa

Por: Johan Servin.

El dia Viernes 27 de octubre del 2023, en
la unidad 095 Azcapotzalco de Ia
Universidad Pedagdgica Nacional, se llevo a
cabo el examen profesional de la alumna
Nitzia Jimena Serrano Gomez, egresada de
la Licenciatura en Psicologia Educativa
quien se titulé con la tesis "Universitarios

durante el confinamiento y nueva
normalidad: interés por el estudio,
rendimiento académico, inteligencia,

emocional y estrés académico"

La alumna mencioné que los estudiantes
tuvieron que aprender a manejar sus
emociones, aprender a la complejidad de las
plataformas virtuales adaptarse y buscar
alternativas, durante el confinamiento las
personas tuvieron que aprender a manejar
sus emociones Yy principalmente hacerle
frente a la pandemia.

Mencioné que durante su investigacion se
comprobdé que los hombres utilizan mas el
razonamiento.

P

La alumna comenté que durante el
regreso a clases presenciales se obtuvo
un descontrol, se regreso a la rutina, y
como tal, el tener que regresar a clases
fue, evidentemente, un causante del
estrés, también mencioné que los
estudiantes en clases en linea, tuvieron
mayor desmotivacion, debido a varias
razones, que obstaculizaron su control
escolar.

La mesa de sinodos fue conformada
por:

Dra.Lucia Santiago Gonzalez,
presidenta; Dra. Blanca Estela Retana
Franco, Secretaria y Lic. Claudio
Cruz, Vocal; quienes

dictaminaron por unanimidad otorgar

Escobar

el titulo de Licenciada en Psicologia
Educativa.

De parte del area de comunicacion

y radio le deseamos el mejor de los
éxitos en su labor docente.



Examen profesional en la Lic. en Educacion Inicial y Preescolar

P
uh

El dia jueves 16 de noviembre del 2023, en
la unidad 095 Azcapotzalco de Ila
Universidad Pedagodgica Nacional, se llevo a
cabo el examen profesional de la alumna
Miriam Nancy De la Vega Herreras, egresada
de la Licenciatura en Educacion Inicial y
Preescolar, quien se titul6 con la tesina
"Regulacién de emociones en ninos y ninas
de preescolar".

A manera de reflexion la alumna comento
que la regulacion de emociones en ninos y
ninas de preescolar, es un tema que no se
debe dejar de lado ya que se puede llevar
secuencias de trabajo muy importante para
nuestros alumnos y lograr una mayor
motivacion en ellos.

De parte del area de comunicacion y radio
le deseamos el mejor de los éxitos en su
labor docente.

Por: Johan Servin.

La alumna comenté que en nivel
preescolar los ninos y nihas se ven
enfrentados a varias situaciones dentro
de su contexto familiar que los lleva a
experimentar cambios socio
emocionales y cognitivos cada vez mas
complejos, y que es necesario recalcar
qgque en la etapa inicial desarrollan
habilidades emocionales, sociales y de

lenguaje.

La mesa de sinodos fue conformada
por:

Dra. Lucia Santiago Gonzalez

Mtro. Gustavo Vite Ramirez

Mtra. Antonia Cruz Lopez

Quienes dictaminaron por unanimidad
la aprobacion y entrega del titulo de
licenciada en Educacion Inicial vy
preescolar.



Efemérides. an

Por: Jessica Dominguez H.

Noviembre

1y 2 de noviembre: Dia de Muertos,

11 de noviembre Dia del Soltero.

12 de noviembre: Dia Nacional del Libro.

12 de noviembre: Natalicio de Sor Juana Inés de la Cruz.
14 de noviembre: Dia Mundial de la Diabetes.

16 de noviembre: Dia Nacional de la Gastronomia Mexicana.

18 de noviembre: Se erigen el Distrito Federal y el estado de Coahuila,
en 1824 y 1868 respectivamente.

20 de noviembre: Dia de la Revolucién Mexicana.

22 de noviembre: Dia del Musico.

26 de noviembre: Dia Mundial del Olivo




Jh Efemérides.

Por: Jessica Dominguez H.

Diciembre

8 de diciembre: Dia Nacional de la Nochebuena

8 de diciembre: Dia del Administrador

10 de diciembre: Dia Mundial de los Derechos Humanos
1 de diciembre: Dia Internacional de las Montanas

12 de diciembre: Dia de la Virgen de Guadalupe

25 de diciembre: Navidad

31 de diciembre: Ano Nuevo



ler Encuentro de Investigacion Educativa en

la Region Metropolitana de la UPN

El dia 16 de Noviembre del 2023, en la
unidad 95 Azcapotazalco de |la

Universidad Pedagdgica Nacional se llevo
a cabo el primer encuentro de

Investigacion Educativa en la Region
Metropolitana de la UPN, denominado en
camino al Doctorado en Estudios Practicas
y Acciones Educativas (DEPAE).

En el evento, se presentaron diversos
temas encaminados a la formacion que
cada ponente desarrollé a lo largo de su
formacién académica, cuyos ejes tematicos
piensan abordar mas adelante, presentando
muestras hasta llegar a resultados los cuales
se esta trabajando.

11

Por: Johan Servin

Durante el evento se le cedio la palabra a
publico en general, con el propésito de
externar sus opiniones, dudas y
percepciones de lo explicado;,
evidentemente se aclararon dudas y
llegaron a conclusiones, aportando asi en
sus investigaciones que fueron de vital
importancia a lo largo del evento.

La directora de la Unidad 095
Azacapotzalco, Bernice Gutiérrez menciono
que es fundamental que no se pierda la
union de unidades, y sobretodo Ila
investigacion que la Universidad
Pedagdgica Nacional y sus maestros

brindan a una sociedad educativa.




ler Encuentro de Investigacion Educativa en
la Region Metropolitana de la UPN

Por: Johan Servin In

De la misma manera, el dia 17 de El evento se llevd a cabo con
Noviembre del 2023, en la Unidad 153 diferentes ponentes, que compartieron
Ecatepec de la Universidad Pedagdgica diversos temas que formaron en su
Nacional, se llevd a cabo el segundo trayectoria académica, considerando las
encuentro de Investigacion Educativa en la lineas de investigacion que han
Region  Metropolitana de Ila  UPN, realizado y principalmente sus
denominado en camino al Doctorado en resultados, ¥ mencionaron que es
Estudios Practicas y Acciones Educativas importante recalcar que la educacion es
(DEPAE). de suma importancia para el desarrollo

de las investigaciones.

La Directora de la Unidad 153 Ecatepec
mencioné que es importante que se siga

fomentando esta unién entre unidades de Durante los eventos se les hizo entrega
la UPN y seguir en este intercambio de ideas de constancias, a cada uno de los
abonadoras para el seguimiento de futuras profesores que amablemente participaron
investigaciones. en cada una de las ponencias.

12



ey UPN UNDAD 095 AZCAPOTZALCO
COMISION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

El 5 de noviembre de 2021 la Comisién Federal
para la Proteceién contra Riesgos Sanitarios
(CoFepris] y la Comisian Nacional contra las.

Adicciones [Conadic] emitieron una alerta
sanitaria sobre los efectos adversos que
causan los productos denominados
uapeadores o también conocidos como

Para mayor informacion,
acércate a la Comision de
Seguridad y Salud en el
Trabajo!

cigarros electrénicos.

Estos dispositivos estan compuestos
por sustancias como: compuestos
cancerigenos, sustancias téxicas,
emisiones en aerosol y los niveles
de metales como cadmio, niquel y

plomo, por mencionar algunos.

Tarbid
Tmbien hay que considerar
a dlta concentracign de

hicotina que pueden
contener,

Recuerda que esta sustancia
también se encuentra en los
cigarros convencionales y
esta muy relacionada con la
dependencia a fumar.




Examen de grado de la Maestria en Educacién Basica con

Especialidad en Animacioén Sociocultural de la Lengua ASCL

P

El dia viernes 1 de diciembre del 2023,
en la Unidad 095 Azcapotzalco de la
Universidad Pedagodgica Nacional, se llevo
a cabo el examen de grado de la Lic.
Maricruz Aguilar Martinez, egresada de la
Maestria en Educaciéon Basica con
Especialidad en Animacion Sociocultural
de la Lengua, quien obtuvo el titulo con la
tesis "Tejer en la docencia: Puntadas de

una Literatura de Montana".

La sustentante hizo hincapié que cada
persona tiene su propia Literatura de
Montana, construida por medio de
experiencias propias y ajenas a partir de
las palabras de autor que lee y se

identifica.

También menciond que se considera
una escritora, sélo por el hecho de ser
usuaria de la lengua escrita para
expresar aquello que siente, piensa o
investiga, como en este escrito.

14

Por: Andres Jimenez.

La alumna comenté que una docente
investigadora propone y pone en
practica alternativas de ensenanza, que
a diferencia de quienes son
catalogados como investigadores no
estan inmersos en el campo educativo,
las aulas, lugar donde acontece toda la
revolucion, pero que en conjunto se

puede nutrir.

El jurado estuvo confromado por:
Prensidenta:

Dra. Lucia Santiago Gonzalez

Secretaria: Dra. Angélica Jimenez Robles
Vocal: Dr. Eduardo Santiago Ruiz

De parte del area de comunicaciény
radio le deseamos el mejor de los
éxitos



Examen profesional en la Lic. en Educacion Inicial y Preescolar

Por: Johan Servin.

El dia viernes 1 de diciembre del 2023,
en la unidad 095 Azcapotzalco de la
Universidad Pedagogica Nacional, se llevo
a cabo el de la
alumna Eunice Gutiérrez, egresada de la

Licenciatura en

examen profesional
Educacion Inicial vy
Preescolar, quién se titulé con la tesina
"Aprendizajes Previos a la Docencia"

Durante el examen, la alumna mencioné
que en la primera infancia, se desarrollan las

bases para el desarrollo cognitivo,
emocional y social del ser humano. En ésta
edad, los ninos ya tienen derechos

reconocidos en los tratados internacionales,
en las legislaciones nacionales y en las
politicas especificas dirigidas a esta edad
donde la educacioén es pieza importante.

P

La alumna comentdé quea la edad de 5
anos, ingreso al kinder, y fué en ese ano,
cuando surgio su primer interés por ser
maestra. "Recuerdo que admiraba a mi
maestra Sandy y deseaba seguir sus
pasos, por la forma en que ensehaba,
porque nos trataba con carino, con
respeto, era amable y muy divertida
durante sus clases. Cuando llegaba a
casa, recreaba una escuelita con mis
vecinos, imitando todo lo que hacia mi
maestra en la escuela" (sic)

La mesa de sinodos fue conformada
por:

Dra. Lucia Santiago Gonzalez

Mtro. Gustavo Vite Ramirez

Mtro. Claudio Escobar Cruz

Quienes dictaminaron por
unanimidad la aprobacion y entrega
del titulo de licenciada en Educacion
Inicial y preescolar.

De parte del area de comunicaciony
radio le deseamos el mejor de los
éxitos en su labor docente.

15



Ceremonia de Licenciaturas de Nivelacion para Profesores en

Servicio (LINIS

I . Por: Johan Servin.
El pasado 25 de noviembre a las 10:00
horas en las instalaciones de Ila
Benemérita Escuela Nacional de Maestros,
en el auditorio Lauro Aguirre, se llevo a

cabo Ila ceremonia de egreso de
estudiantes de LINIS.

Las Licenciaturas de Nivelacion para
Profesores en Servicio (LINIS) es una
modalidad educativa en linea que ofrece
la Universidad Pedagdgica Nacional a
docentes que se encuentran frente a
grupo a fin de profesionalizarse.

En la mesa de presidium se conto con la
presencia de la Dra. Karina Rodriguez
Cortés, como representante de la direccidon
de Unidades, quien senalé que
actualmente los jovenes viven una realidad
compleja, la cual debe ser atendida desde
temprana edad, por eso es importante
tomar decisiones para desarrollar un
pensamiento critico.

La Dra. Margarita Berenice Gutiérrez
Hernandez, directora de la Unidad 095
Azcapotzalco, menciono “Ustedes rompen
el mito de que estudiar en linea es
inaccesible, ahora vemos que las LINIS de
la Universidad Pedagogica Nacional
ofrecen una puerta abierta para aquellos
interesados e interesadas en seguir un
camino de aprendizaje.”

16



Ceremonia de Licenciaturas de Nivelacion para Profesores en

Servicio (LINIS

Asimismo, la Dra. Margarita Berenice
Gutiérrez Hernandez, directora de la
Unidad 095 Azcapotzalco, senalé “en este
tiempo que cursaron la licenciatura
adquirieron no soélo conocimientos, sino
que forjaron una alianza con la tecnologia;
descubrieron y desarrollaron habilidades
que trasladaron a sus aulas. Sin duda
ustedes son muestra clara que estudiar en
linea es una manera para continuar

formandose como docente.”

11

Por: Andres Jimenez.

Por su parte, la Dra. Claudia Madrid
Serrano, coordinadora de LINIS de la 095
manifestd su entusiasmo y complacencia
por ver a egresadas concluir la licenciatura
que comenzaron con grandes retos y que
concluyen con la asimilacion de saberes
tedricos, pedagogicos y metodologicos.

Finalmente, Nubia Pérez Hernandez,
representante de las egresadas, dio un
mensaje de agradecimiento, enfatizé la
felicidad que embargaba a cada una de
sus companeras quienes habian
comenzado una travesia dificil, pero no
imposible de concluir porqué el trabajé y
las diversas actividades ‘“representé un
que también estuvieron
nuestros familiares”, concluyo.

reto en el




Jornada de vacunacion contra influenza 2023

I' Por: Jessica Dominguez H.
El martes 31 de Octubre se realizé en
la unidad UPN 095 Azcapotzalco, la

Campana de Vacunacion contra
Influenza 2023.

Por medio de esta campana, personal
de enfermeria del Instituto Mexicano
del Seguro Social se presentd en la
unidad para aplicar a los alumnos,
personal educativo y administrativo la
dosis correspondiente ante la entrada
de la temporada invernal.

Personal de enfermeria durante la aplicacién de vacunas.

Se calcula que las epidemias anuales
de influenza estacional causan entre
tres y cinco millones de casos graves y
de 290 mil a 650 mil muertes en el
mundo. En este contexto, la vacunacion
es el mejor método disponible para
reducir pandemias y mortalidad por
estas enfermedades.

Te invitamos a participar en las
préximas campanas de salud

Alumnos de la Unidad 095 desués de recibir su vacuna. organizadas en beneficio de la
comunidad escolar. jRecuerda que si te

cuidas tu, nos cuidamos todos!
Los alumnos pertenecientes a diversas

carreras y de ambos turnos poco a poco,
asistieron de forma voluntaria a recibir
la inocuacién en contra del virus, a pesar
del temor que algunos, expresaron
sentir. 18
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La Procuraduria Federal del
Consumidor (2021) senala tres
principales danos identificados

por el uso de vapeadores o

cigarros electrénicos:
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Esto es importante porque han
sido considerados como “una
solucién para dejar de fumar”,
sin embargo, no se cuenta con
evidencia cientifica al respecto.
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(" Ademas, hay que

la Comisién Federal para la
Proteccion contra Riesgos Sanitarios
(COFEPRIS) como la Secretaria de
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Examen profesional Lic. en Educacion Inicial y Preescolar

Por: Jessica Dominguez H.

El pasado 5 de diciembre de 2023 se

llevé a cabo en la Unidad 095 el examen
profesional de la alumna Alicia Pena
Hernandez, cuyo tema de tesis fue El
juego como estrategia para fortalecer la
autoconfianza de los alumnos de
preescolar.

Durante la presentacion de su tema,

se aborddé como por medio de la
experiencia adquirida como docente al
frente de los alumnos del segundo
grado de preescolar, y al notar apatia,
inseguridad, agresiones y falta de
interaccidon positiva entre los alumnos,
Alicia decidi6 realizar una intervencion
tomando como base el juego, tan
importante en alumnos en esta etapa
escolar, para asi motivarlos a adquirir
autoconfianza y el refuerzo positivo de
valores en el aula.

20

Para este examen, la mesa de
sinodales estuvo conformada por Ila
mtra. Adriana Ramirez como
presidenta, y los profesores Susana
Martinez, y Arturo Martinez como
secretaria y vocal respectivamente,
quienes otorgaron a Alicia el titulo de
Lic. en Preescolar plan 2008 aprobada

por unanimidad.

De parte del area de comunicaciony
radio, felicitamos a la companera
egresada y le deseamos el mayor éxito
en sus proyectos futuros y trayectoria
profesional.




iLas Olivias llegaron a Alas!

I'n Por: Jessica Dominguez H.

Este 29 de noviembre, se realizé una
nueva edicion de "Alas para la Imaginacion:
Libros que vuelan lejos de casa" se llevd a
cabo en la Unidad 095 Azcapotzalco. Para
esta edicidén, contamos con una invitada de

lujo, la protagonista de las aventuras
creadas por Giselle Schwarzkopf, Ila
maravillosa cerdita Olivia, que con su
imaginacion, irreverencia y modo tan
particular de ver la vida, nos muestra la
importancia de la expresidon, comunicacion
y libertad de pensamiento.

Busca las aventuras de Olivia en sus libros publicados por el FCE.

Acompanados de la Dra. Angélica
Jiménez y teniendo como invitada especial
a la Dra. Lucia Santiago, los alumnos
expresaron la importancia de la lectura en

la infancia y como leer nos lleva a

Alumnos expresando sus reflexiones sobre "Olivia".

desarrollar la imaginacion, el pensamiento
Para ésta edicion, los alumnos de critico y el anadlisis, tal como sucede con
Pedagogia de 5to semestre de la Unidad Olivia en cada una de sus historias.

095 participaron en la lectura de las
mejores historias de Olivia, por lo que
escuchamos de voz de alumnas como
Diana, Betzy, Natalia y demas companeras
cuentos como "Olivia y las princesas",
"Olivia, la espia" y especialmente para las

festividades por venir, "Olivia recibe la

Navidad".
Te invitamos a acompanarnos en la

\ | siguiente edicion de "Alas para la
\’/& El a0 imaginacion” mediante nuestras

paRA LR transmisiones en vivo desde la cuenta de

. e Youtube de la Unidad UPN 095
iLas Olivias llegan a Alas!
Azcapotzalco.
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